
Akademia 
Trenerów 
z Pasją

Akademia Trenerów z Pasją to kompletny projekt rozwojowy, który kompleksowo przygotowuje do pracy 

Trenera Biznesu.

KURS Z MIĘDZYNARODOWĄ CERTYFIKACJĄ 

AMERICAN CERTIFICATION INSTITUTE

Gdańsk, 17 IV 2026 – 20 IX 2026

Gdańsk, 17 IV 2026 – 20 IX 2026

Jak konstruować angażujące i interesujące szkolenia? 

Jak zostać wyróżniającym się trenerem, menedżerem bądź wykładowcą? 

Jak swobodnie zarządzać procesem grupowym?

Jeśli zadajesz sobie takie lub podobne pytania dotyczące swojej pracy, to Kurs Trenerski GAUM jest idealną 

odpowiedzią.
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Opis wygenerowany automatycznie
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18 dni

intensywnych zajęć 
szkoleniowych

4 dni

asysty na profesjonalnym 
szkoleniu

ACI

kurs zgodny 
z międzynarodowym 

standardem
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Kurs Trenerski 
zawiera

▪ 120 godzin na sali szkoleniowej – intensywne i 
praktyczne warsztaty

▪ Ponadto:
• 4 dni asysty trenerskiej
• 3 godz. indywidualnego mentoringu

▪ Analiza FRIS® (stylu myślenia i działania)
• badanie kwestionariuszem FRIS® online
• 2 godziny sesji informacji zwrotnej
• indywidualny raport (druk i PDF)

▪ Zadania rozwojowe pomiędzy zjazdami
▪ Materiały szkoleniowe
▪ Egzamin
▪ Indywidualny raport po egzaminie
▪ Certyfikat Trenera
▪ Przerwy kawowe w czasie zajęć

Edycja wiosenna 
start: 17.04.2026

▪ Wartość kursu:  9.670 zł
• Rabat  470 zł przy jednorazowej wpłacie 

do 14 III 2026
• Rabat  270 zł przy wpłacie zaliczki 3.000 zł 

do 14 III 2026 (pozostała kwota do 12 IV)
▪ Wartość kursu w ratach płatnych przed 

każdym zjazdem (6 x 1.700 zł):  10.200 zł 
▪ Ilość miejsc ograniczona tylko do 10 osób
▪ Rekrutacja trwa do 12 kwietnia 2026
▪ O zapisie decyduje termin wpłaty
▪ Dla płatników VAT doliczamy do ceny 23% VAT
▪ Promocja dla pierwszych 2 osób: 2-dniowe 

szkolenie otwarte, warte 1.590 zł,  w cenie 
kursu (zapytaj o warunki promocji)

▪ Możliwość Certyfikacji Międzynarodowej  
Trenera Biznesu ACI za 1.920 zł netto
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Czy jesteś osobą z doświadczeniem, czy stoisz na początku swojej 

drogi zawodowej, zawsze możesz być lepszy w swoim fachu! 

Dlatego do naszej Akademii przychodzą wszyscy, którzy pragną: 

• stać się profesjonalnym Trenerem Biznesu 

• udoskonalić i urozmaicić swój warsztat 

• poznać metody efektywnego przekazywania wiedzy 

• radzić sobie z trudnymi sytuacjami podczas zajęć 

• poznać nowatorskie techniki rozwoju umiejętności

Na każdym szkoleniu będziesz ćwiczyć nowe umiejętności 

i uzyskasz cenne wskazówki - z treningu na trening będziesz 

coraz lepszym trenerem.
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Harmonogram zjazdów:

ZJAZD TERMIN TEMAT

I

17 IV
Autorytet trenera. Dlaczego tylko niektórzy trenerzy cieszą się charyzmą wśród 

uczestników

18 IV
Komunikacja trenera z grupą. Dlaczego tylko niektórzy trenerzy cieszą się pełnym 

zaufaniem uczestników

19 IV Proces grupowy a proces szkoleniowy. Jak integrować grupę w czasie zajęć

II

8 V Ciekawe rozpoczęcie szkolenia - ćwiczenia praktyczne

9 V
Motywująca informacja zwrotna oparta o model FRIS®. Jak dodawać skrzydeł ludziom 

w procesie rozwoju

10 V Narzędzia pracy trenera podczas szkolenia. Gry szkoleniowe

III

19 VI Jak skutecznie uczyć dorosłych nowych umiejętności - metoda 6P

20 VI
Jak skutecznie uczyć dorosłych nowych umiejętności. Scenki w  służbie rozwoju  

umiejętności komunikacyjnych

21 VI Praca trenera z grupą. Jak wpływać na postawy uczestników poprzez moderację

IV

3 VII
Praca trenera z grupą. Jak aktywnie uczyć doświadczonych uczestników - analiza 

przypadku

4 VII
Sztuka magnetycznej prezentacji szkoleniowej. Jak sprawić by ludzie pamiętali Twoje 

szkolenie do końca życia. Technika i gadżety w służbie trenera

5 VII
Super przekonywujący trener - techniki perswazyjne wpływania na grupę 

i oponujących uczestników

V

28 VIII Badanie potrzeb szkoleniowych. Co zrobić by przygotować świetne szkolenie 

29 VIII Trudne sytuacje na szkoleniu. Jak skutecznie i szybko wyjść z opresji

30 VIII
Pomiar efektywności szkolenia. Co zrobić by każde następne szkolenie było jeszcze 

lepsze 

VI 18-20 IX Prezentacje uczestników szkolenia - superwizja trenerów prowadzących

Szczegółowy program zajęć ->

Szczegółowy program zajęć ->
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